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Quand la géographie devient poésie

Si la Méditerranée était un livre, Minorque serait un
merveilleux poème lu à voix basse. Cette île, la seconde
en superficie de l’archipel des Baléares, petite sœur
timide de Majorque, envoûte ses visiteurs par son
mélange de beauté tranquille et son pouvoir de surprise.
La beauté de ses plages et de ses terres se marie
harmonieusement, et mène au repos mental. Malgré
l’absence de montagnes importantes - le Monte Toro
s’élève seulement à 358 mètres d’altitude – le paysage est
varié et attrayant, il est jalousement protégé par
l’esthétique des insulaires qui ont traduit leur amour de
la nature dans un cadre légal très strict.
Minorque est un monde bipolaire. Il y a d’une part
Ciutadella, l’ancienne capitale, cité pittoresque et un brin
mélancolique, dont le petit port compte parmi les plus

romantiques de la
Méditerranée. Il y a
d’autre part Maó,
dynamique capitale
administrative et
commerciale, située
en bordure d’un des ports naturels les plus vastes et les
plus convoités du bassin. Si différentes, les deux villes
s’égalent dans l’attrait pour le touriste, car chacune
possède un charme propre, un caractère affirmé et
unique qui rend sa visite obligatoire, sauf à quitter l’île
avec la sensation d’avoir manqué quelque chose.
Minorque est aussi un monde de mondes perdus. Les
anciennes civilisations ont laissé un héritage varié
constitué d’édifices, de ruines et d’objets, entre autres un

des villages talaiotiques le plus grand des Iles
Baléares - Son Catlar – et l’édifice conservé le plus
ancien d’Europe - la Naveta des Tudons. A cet
immense trésor archéologique viennent s’ajouter
les édifices, forteresses, coutumes et toponymes
laissés en héritage par tous ceux qui se sont
proclamés, à un certain moment de l’histoire,
maîtres de Minorque : entre autres les Romains, les
Byzantins, les Arabes, les Anglais et les Français.
Nous sommes ici sur une île au caractère
profondément rural, mais dénuée de complexes
dans ses rapports aux autres cultures. Minorque a
vu tant de choses et tant de peuples... Aujourd’hui
est venu le temps des touristes, envahisseurs
pacifiques qui se sont rapidement approprié les
richesses que l’île dispense à sa manière: sans bruit,
mais avec générosité.

Architecture rurale

Es Prat

Port de Ciutadella

Ferme 

Migjorn Gran
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Si Ciutadella et Maó se distinguent suivant un contraste
est-ouest, le paysage résonne comme une symphonie en
deux mouvements, nord et sud. Les terrains du nord
(Tramuntana) sont formés de petites et douces collines,
séparées de larges vallées et nanties de plages superbes
comme La Vall, Cala Pregonda et Es Grau. A l’opposé, le
sud (Migjorn) est constitué d’une plate-forme calcaire,
traversée par d’étroits ravins menant à de jolies criques
bordées de pinèdes et d’étranges formations
rocheuses.

PAYSAGE 
Entre plages, criques et
collines

Réserve de la biosphère:
un paradis écologique 

Minorque est un territoire vert au plein
sens du terme, car sa population a toujours
manifesté un grand souci pour
l’environnement. En 1993, l’UNESCO a décrété
l’île «Réserve de la Biosphère». Le parc
naturel de S’Albufera des Grau, à quelques
kilomètres de Maó, en constitue le noyau. Ce
refuge d’oiseaux constitue aujourd’hui
l’une des zones humides les plus
importantes du sud de l’Europe.

La «Réserve» minorquine compte 18 enclaves
classées «zone naturelle d’intérêt

particulier». Un parfait exemple est le Cap de
Cavalleria: elle abrite un «Ecomusée» qui,
outre son magnifique paysage et sa zone
protégée, comprend un musée, les ruines
d’un camp romain, d’anciennes carrières et
des fours à chaux, une tour de guet
anglaise et les vestiges d’une mosquée arabe.
Sans oublier, bien entendu, une jolie plage.

Propriété rurale

Calascoves

Cala Pregonda

Es Grau

Architecture rurale

Sant Antoni

Port de Ciutadella
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Se baigner parmi les monuments
millénaires: Calascoves

La nécropole talaiotique la plus
importante de Minorque se trouve à
Calascoves, l’un des endroits les plus
beaux pour jouir de la mer. Il s’agit
d’un ensemble d’une centaine de
grottes artificielles, utilisées dès le
IXe siècle avant Jésus-Christ pour
enterrer les défunts, et but de
pèlerinage jusqu’à l’époque romaine.
La crique servit plus tard de lieu de
mouillage des bateaux de pêche, les
pêcheurs s’installant dans les
grottes. Des grottes, du sous-sol et de
l’eau, les archéologues ont retiré des
milliers d’objets évocateurs.
Il s’agit actuellement de la zone de
mouillage préférée des bateaux de
plaisance, car la nature et l’histoire
s’y sont donné rendez-vous de
manière spectaculaire.

Outre la beauté du paysage et les distances réduites
sur cette île de 716 kilomètres carrés, Minorque se
distingue par la propreté de ses plages, et le soin
accordé à l’environnement. Question climat,
l’ensoleillement atteint en moyenne 2.712 heures par
an, le tout bercé par une brise qui atténue la chaleur
de l’été.

PAYSAGE

Port d’Addaia

Cala Pilar

Binibequer

Torre de Sant Nicolau

Fornells

Es Mercadal

Alcaufar

Binibequer
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La distance, maximale, qui sépare les deux villes
principales de Minorque est plus qu’une coïncidence. Ces
deux villes incarnent deux mondes très différents, et le
transfert, au XVIIIe siècle sous le gouverneur anglais
Richard Kane, du statut de capitale à Maó, entretient
une rivalité séculaire qui, bien qu’amicale aujourd’hui,
est toujours bien réelle.
Ciutadella offre au visiteur un ensemble historique
d’une beauté extraordinaire et une des fêtes les plus
populaires de la Méditerranée : les fêtes de Sant Joan
dans la seconde moitié de juin, moment où cette ville
paisible et romantique explose de joie autour de rituels
médiévaux au centre desquels se trouvent le cheval et le
chevalier.
Maó s’y connaît aussi en chansons de gestes, mais sa
tradition est plus récente. Aux alentours se dressent
plusieurs forteresses militaires, dont la plus curieuse, le
«Fort Marlborough», a été reconvertie en musée.
Outre leurs tragiques destins croisés – les deux villes

furent saccagées et quasi détruites par des pirates au
cours du XVIe siècle – Ciutadella et Maó bénéficient
d’une situation hors-normes au regard de l’étroitesse de
l’île. Mais la nature est généreuse, et cette île si rurale
jouit de deux sites urbains d’une extraordinaire beauté.
Bien qu’étriqué, le port naturel de Ciutadella concentre
une richesse humaine et naturelle sans égale. Le port de
Maó, gigantesque, développe une esthétique différente,
basée sur l’harmonie des espaces.
Flâner dans les ruelles des deux villes, admirer leurs
monuments historiques et savourer les ambiances à
taille humaine font partie des plaisirs mémorables.

Maó: le bateau de croisière au pas
de la porte 

La possibilité d’amarrer les grands
navires à quelques pas du centre-ville, a
fait de Maó la destination préférée des
bateaux de croisière, et le décor urbain
s’est enrichi de la présence de ces palais
flottants. De nombreux commerces et
lieux historiques invitent à la
découverte, ainsi le marché situé dans
le cloître d’un couvent annexé à l’église
du Carmen. Les demeures seigneuriales
du centre, le remarquable Musée de
Minorque, la zone commerciale de
Baixamar (port de passagers) et les
édifices militaires des alentours
complètent cette image d’une ville
conjuguant un passé dramatique et un
présent insouciant.

Ciutadella: différente,
orgueilleuse, historique

L’architecture témoigne encore du poids
politique passé de la ville, et ses
habitants font montre d’un orgueil
que le visiteur ne peut comprendre
qu’après avoir exploré le centre
historique, ses palais, recoins et ruelles.
Les plantureux décors maritimes sont
tout proches, et certains monuments
renvoient directement à l’Histoire, ainsi
ce buste de David Glasgow Ferragut,
enfant de Ciutadella et amiral de la
flotte américaine pendant la guerre de
Sécession. Ce qui caractérise le mieux
Ciutadella, c’est la difficulté pour le
touriste expérimenté de la comparer à
une autre ville. Il s’agit d’un joyau
historique à caractère unique.

MAÓ ET CIUTADELLA 
Deux sœurs au caractère affirmé

Port de Maó

Port de Ciutadella

Maó

Rues de Ciutadella

Fète de Sant Joan

Sant Antoni
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Difficile pour un archéologue d’oublier sa passion dans
une île ayant conservé autant de vestiges. Le plus ancien
est vieux de 3.500 ans, certains historiens le considèrent
comme l’édifice intact le plus ancien d’Europe. Naveta
des Tudons se trouve à quelques minutes à pied de la
route Ciutadella-Maó, au milieu d’un champ, et faisait
office de sépulture il y a plusieurs millénaires. Les
ossements d’une centaine de défunts y ont été
retrouvés.
Le vestige le plus marquant de la culture talaiotique (de
1.400 avant Jésus-Christ à l’époque romaine), est Son
Catlar. Remarquable dans ses dimensions autant que par
son état de conservation, cette véritable ville s’étend sur
six hectares, et est ceinturée d’une muraille longue de
900 mètres. Son Catlar fut habitée jusqu’au Moyen-Age,
même si elle n’est aujourd’hui qu’une ruine de plus dans

un paysage archéologique particulièrement riche.
A Minorque, il n’y a pas que les vieilles pierres qui
parlent. L’île est un paysage où abondent les
constructions de pierre – murs, étables, maisonnettes – ,
témoignages de la vie ardue des insulaires mais aussi de
leur attachement à cette parcelle de terre perdue.
Les nombreuses carrières de marès, une pierre calcaire
utilisée dans la construction depuis plusieurs siècles,
font l’objet d’un chapitre spécifique ci-dessous. Leur
importance pour l’identité de l’île est illustrée par
l’association Líthica, un groupe qui milite pour la valeur
historique et esthétique des carrières minorquines (voir
encadré «Pedreres de S’Hostal»).

MONUMENTS 
Des pierres chargées d’Histoire

Un paysage sculpté:
«Pedreres de S’Hostal»

Le visiteur ne suspecte rien jusqu’à son
arrivée au bord d’un immense gouffre
qui ouvre la plaine de l’ancienne
Ciutadella. Cette carrière exploitée
jusqu’en 1994, fut acquise ensuite par
l’association Líthica. Cette association
fut fondée par une chercheuse
française étudiant les carrières de
Minorque, et qui, tombée sous le
charme du site et de l’île en général,
décida de militer pour la sauvegarde de
ce patrimoine hors du commun.

Les «Pedreres de S’Hostal» représentent
un impressionnant spectacle, qui
fascine par ses formes, ses dimensions
et ses repères historiques. Dans la
partie ancienne, la main de l’homme a
suivi les veines de marès du sous-sol,
pour créer des formations capricieuses
de toute beauté. La partie nouvelle,

creusée par les machines de façon
symétrique, propose un
dégagement si impressionnant
qu’il eût pu être conçu par un
artiste contemporain. De par sa
taille et sa beauté, le site est de
fait souvent exploité comme lieu
de spectacles.

Les carrières font également
offices de serres ouvertes,
propices à de petits potagers, car
il y règne un micro-climat lié aux
propriétés de la pierre de marès et
à la faible exposition aux vents.

Naveta des Tudons

Talaiot de Son Catlar

Pedreres de S’Hostal

Outils en pierre:
percuteurs,
grattoirs, etc.

Talaiot «Torre d’en Gaumés»

Torralba

Cova del cinc portals. Alaior
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L’île foisonne de vestiges d’époques très différentes,
depuis les nombreuses et impressionnantes ruines de la
civilisation pré-romaine jusqu’aux édifices médiévaux
comme la cathédrale gothique de Ciutadella, en passant
par les nombreuses fortifications militaires entourant
Mola. Tout cela confirme le rôle central joué par
Minorque au cours des siècles, malgré sa petite taille et
la proximité de Majorque, la plus grande des Iles
Baléares.
Avec le développement de la navigation et les jeux de
pouvoir entre empires, le port naturel de Maó, capable
d’abriter une flotte entière, devint un enjeu stratégique

incontournable. Mais déjà bien auparavant, Minorque
était un centre d’intense activité humaine.
Les Phéniciens la dénommèrent «Nura», à cause des
nombreuses lumières qui illuminaient la côte. Pendant
plus d’un millénaire, la civilisation talaiotique créa un
«empire de pierre», intégrant les influences grecque et
phénicienne, avant de cohabiter sans problème avec la
superpuissance de l’Antiquité: les Romains accostèrent en
123 avant Jésus-Christ, y trouvèrent deux villes et en
fondèrent une troisième, Sanisera (actuellement Sanitja)
qui n’a pas laissé de traces.

Les musées: 80 bateaux dans une
grotte 
Un des musées les plus originaux de
Minorque est situé dans une carrière
souterraine à Es Castell, un village qui
jouxte Maó. Exploité par une association
de particuliers, il accueille un total de 80
bateaux d’intérêt historique. «Robadones
- Centre de Patrimoine maritime» est  un
exemple de plus illustrant la forte
créativité liée à l’insécurité séculaire.

AArrtt
Ateneu Científic, Literari i Artístic, Maó
Maison-Musée Pintor Torrent, Ciutadella
Collection Hernández Mora, Maó

EEtthhnnoollooggiiee
Molí des Comte (Centre d’Artisanat),
Ciutadella
Musée ethnologique Es Molí de Dalt, Sant
Lluís

HHiissttooiirree
Maison-Musée Binisues
Musée municipal Bastió de sa Font,
Ciutadella
Palau Salord, Ciutadella

MMiilliittaaiirr
Forteresse de la Mola
Fort Marlborough
Musée militaire, Es Castell

AAuuttrreess  ccuurriioossiittééss
Ecomusée Cap de Cavalleria
Musée diocésain, Ciutadella
Musée de Minorque, Maó
Musée de la Nature de Minorque,
Ferreries
Pedrera den Robadones, Centre du
Patrimoine maritime, Es Castell
Pedreres de s’Hostal, Ciutadella

HISTOIRE ET CULTURE 
Un grand musée à ciel ouvert

Alaior

Heurtoir de porte

Fort Marlborough

Bals populaires

Ecomusée Cap de Cavalleria

Architecture rurale

Architecture rurale

Maó
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En 902 Minorque fut, comme l’ensemble de l’archipel
des Baléares, annexée au Califat de Cordoue. La
«Minorica» romaine devint «Menurka», de même
Ciutadella fut rebaptisée «Madina Menurka» (Ville de
Minorque). Les trois siècles et demi de présence
musulmane ont laissé les vestiges du château de Santa
Àgueda et une infinité de toponymes.
L’arrivée des troupes catalano-aragonaises à Majorque

en 1229, fit d’abord de Minorque une province, jusqu’à
l’expulsion des Musulmans en 1287. S’ensuivit une
longue ère de dominations diverses. De 1708 à 1802, les
Anglais gouvernèrent Minorque durant quelque 70 ans,
avec une parenthèse française de sept ans. Depuis 1802,
l’île fait partie intégrante de l’Espagne, bénéficiant ces
dernières décennies de la démocratisation du pays et du
Statut d’Autonomie. Le gouvernement des Iles Baléares
obtint de larges compétences et, en 1979, un
gouvernement de l’île fut constitué, le Conseil insulaire
de Minorque.

Ce que les Anglais et les Français
laissèrent
Quelques bribes de minorquin, variante
insulaire du catalan, suffisent à
prendre conscience de l’héritage laissé
par 70 ans de tutelle anglaise au XVIIIe
siècle. L’influence de la culture anglaise
se manifeste aussi bien dans les us et
coutumes du quotidien, que dans des
facettes plus visibles comme
l’architecture ou la présence à
Minorque d’un des rares terrains de
cricket en herbe du sud de l’Europe. Sur
la carte subsistent encore quelques
toponymes anglais, comme Cala en
Porter.

Malgré leur passage furtif, les Français
rendirent un hommage éternel à leur

roi et à leur architecture en fondant le
village de Sant Lluís. On y pratique,
aujourd’hui encore, le «joc de la bolla»,
proche de la pétanque française.

L’héritage le plus visible des
Britanniques est sans aucun doute Fort
Marlborough, une impressionnante et -
à l’époque - très moderne forteresse, qui
avait pour mission de protéger les
flancs du port fortifié de Maó.
Reconvertie en musée, elle permet un
curieux et intéressant voyage dans le
passé.

HISTOIRE ET CULTURE 

Iglesia del Socorro 

Demeure seigneuriale. Maó

Maison de campagne Ancienne distillerie

Fêtes de Sant Joan

Musée maritime

Courses de chevaux trotteurs
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Un fait gastronomique marquant:
la sauce Mahonnaise

Sauce élaborée à base d’huile d’olive et
d’œufs – déboucha, sur la mise au point
d’un label mondial: la Sauce Mayonnaise
qui, selon le prix Nobel Camilo José Cela,
devrait toujours s’intituler «mahonnaise».

La recette de la sauce mahonnaise fut tirée
au XVIIIe siècle d’un recueil de cuisine
espagnole, œuvre d’un moine de San Benito -
Alcántara, en Estrémadure. Lorsque les
troupes napoléoniennes pillèrent la
bibliothèque du monastère, elles
emportèrent cet ouvrage qui devait ensuite
inspirer nombre de recettes françaises
fameuses. Ce volume est actuellement
conservé dans la bibliothèque du Musée
britannique.

Artisanat de l’alcool:
le «Gin» minorquín

Une spécialité très prisée des visiteurs est le
Gin de Minorque. Il se distingue des autres
genièvres européens par sa méthode
artisanale d’élaboration de l’alcool, le
raisin – bien plus délicat – substituant le
grain.

Un des cocktails traditionnels est dénommé
pellofa, il allie genièvre et siphon. La
pomada ou Gin amb llimonada est un
mélange de gin minorquin et de limonade.

A Maó, il est possible d’observer le processus de
production, et d’acheter directement à la
fabrique. Au rayon des boissons non-alcoolisées,
il convient de signaler l’excellente camomille de
l’île, une tisane très appréciée pour ses vertus
thérapeutiques.

Vu la proximité de la mer et l’air humide de la
Méditerranée, le lait des vaches minorquines est
reconnu pour sa haute qualité. Et si les conditions
ambiantes ont freiné le développement de l’agriculture,
elles ont stimulé la production de fromages réputés.
Ainsi le « Mahon » (dénomination d’origine) jouit d’une
renommée mondiale. Un document de 417 fait déjà
mention du fromage minorquin, signe d’une très
longue tradition. La gastronomie reflète aussi les divers

courants ayant traversé l’histoire de l’île. Le cuscussó est
un dessert de Noël d’origine arabe. Le pudding est
marqué au sceau britannique. Dans le même temps, les
Minorquins ont marié audacieusement le sucré et le
salé, comme le fromage tendre au miel de romarin ou
cette soupe typique à base de figues appelée «oliagua».
Le miel, bien entendu, jouit d’une excellente réputation,
et les délicieuses glaces, d’influence italienne, épousent
parfaitement la pâtisserie insulaire.

Paysage rural Bijouterie

Bijoux de fantaisie

Détail d’une ancienne distillerie 

Es Mercadal

Fabrication artisanale de «Avarques»

Minorque, l’île aux fromages
HOSPITALITE ET PRODUITS
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Pour leurs plats les plus corsés, les Minorquins ont
recours tant à la mer qu’à la campagne. La caldereta de
langosta (soupe de langoste) est un plat
emblématique, mais les aubergines farcies et le pâte
de poisson sont aussi importants.

HOSPITALITE ET PRODUITS

Brûler les calories:
sports et activités 

Le cheval, grande vedette de
nombreuses fêtes populaires, occupe
un rôle central dans l’offre sportive,
aussi bien active que passive. Deux
hippodromes accueillent
régulièrement des courses de trot et
de galop, nombre de clubs et écoles
privées font partager cette passion
minorquine.
Les amateurs de golf disposent d’un
terrain de quatorze trous, le Club Son
Parc dans la commune de Es Mercadal.
La gamme d’activités nautiques est
aussi très large.

Se loger à Minorque:
tranquillité assurée

Bien moins nombreux que ceux de la
grande voisine Majorque, les
hébergements touristiques de
Minorque n’ont cependant rien à leur
envier en matière de qualité et de
variété. Certaines zones offrent les
classiques hôtels de plage, comme
Platja de Son Bou ou Santa Galdana.
Mais l’offre croissante
d’agrotourismes met le visiteur en
phase avec l’essence même de cette île si
paisible et rurale.

Pour savourer Minorque de manière
plus intime, il est possible de louer des
appartements et des maisons à
proximité des plus jolies plages de l’île.

De pied ferme:
le succès des «Avarques»

S’il faut retenir un produit artisanal
de l’île, ce privilège revient à
«l’avarque», une chaussure d’une
simplicité inégalée: deux pièces de cuir
sur une semelle en caoutchouc. Si les
autres produits de l’industrie
minorquine de la chaussure, autrefois
florissante, ont subi une forte
concurrence des marchés, les
«avarques» demeurent un succès
d’exportation et un symbole de l’été
minorquin.

Marché couvert. Maó

Fromages. Maó

Ferreries

Camomille

Maó

Caldereta

Fêtes de Sant Joan
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DONNEES GEOGRAPHIQUES IMPORTANTES 

Surface: 716 km2

Littoral: 285,7 km
Altitude maximum: 358 m (el Toro)
Température moyenne annuelle: 17,6ºC
Heures de soleil, moyenne annuelle: 2.811,1
Nombre d’habitants: 81.067

MINORQUE
CARTE GEOGRAPHIQUE
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Les informations réunies dans cette brochure sont valables jusqu’à sa date
d’édition, Septembre 2005.

Nous vous prions de nous communiquer les éventuelles modifications afin de
les inclure dans les prochaines éditions

C/ Montenegro 5 . 07012 Palma (Majorque, Iles Baléares) 

e-mail: general@ibatur.caib.es

INFORMATION

www.illesbalears.es

OIT de Ciutadella (Bureau d’Information Touristique de Ciutadella)
Plaça de la Catedral, 5 · 07760 Ciutadella
Tel. 971 382 693 · Fax 971 382 667
informenorcaciutadella@cime.es

OIT Aeroport
Terminal llegadas · Tel. 971 157 115
infomenorcaeroport@cime.es

OIT del Puerto de Maó
Moll de Llevant, 2 · 07701 Maó · Tel. 971 355 952 · Fax 971 352 674
infomenorcaport@cime.es
web: www.e-menorca.org · e-mail: infomenorcamao@cime.es

OIT Estació d’autobusos de Maó
Avda. José Anselmo Clavé  · Plaça Esplanada · 07703 Maó
infomenorcamao@cime.es

Foment del Turisme de Menorca (Promotion du Tourisme de Minorque)
Nord, 4 · 07702 Maó · Tel. 971 362 377 · Fax 971 352 066
fomento@infotelecom.es

                  



www.illesbalears.es

 


